
   

Type vraag:  Vraag om uitleg 

Van:  Najima El Arbaoui 

Datum van indiening:  30/04/2026 

___________________________________________________________________________ 

Aan:  Ans Persoons 

Bevoegdheden:  collegelid bevoegd voor Cultuur, Jeugd, Sport, Samenleven en 

Gemeenschapscentra 

___________________________________________________________________________ 

Onderwerp:  Sportinfrastructuur als hefboom voor kansen voor jongeren in dichtbevolkte Brusselse 

wijken 

 

Mevrouw het Collegelid, 

 

 

Toegankelijke sportinfrastructuur is in Brussel geen luxe maar een basisvoorwaarde voor gezondheid, 

ontmoeting en gelijke kansen. In dichtbebouwde wijken, waar private ruimte en veilige publieke 

speelruimte vaak schaars zijn, heeft een tekort aan sportaanbod een directe impact op de 

ontwikkelingskansen van kinderen en jongeren. 

De VGC schuift sport in haar bestuursakkoord nadrukkelijk naar voren als instrument voor ontmoeting, 

gezondheid en talentontwikkeling. Dat is terecht. Tegelijk wijst de Gezondheidsenquête 2023-2024 

van Sciensano erop dat 24,0% van de jongeren in het Brussels Gewest overgewicht heeft, wat hoger 

ligt dan in Vlaanderen. Zulke indicatoren maken duidelijk dat sportbeleid niet alleen over infrastructuur 

gaat, maar ook over bereik, betaalbaarheid en actieve toeleiding. 

Vanuit de oppositie wil ik daarom een precies beeld van waar de VGC vandaag investeert, welke wijken 

onderbediend blijven en hoe sportbeleid doelgericht wordt ingezet voor jongeren die het minste 

toegang hebben tot georganiseerd vrijetijdsaanbod. 

 

In dat kader wens ik u de volgende vragen te stellen: 

1. Welke actuele analyse bestaat er van de spreiding en bezettingsgraad van Nederlandstalige 

sportinfrastructuur voor jongeren in Brussel, en in welke gemeenten of wijken is het aanbod 

vandaag onvoldoende in verhouding tot het aantal jongeren en de beschikbare sportcapaciteit? 

2. Welke investeringen in sportinfrastructuur voor kinderen en jongeren zijn voor deze legislatuur 

gepland of beslist, en welke prioriteitscriteria hanteert u daarbij? 

3. Hoe zorgt de VGC ervoor dat jongeren uit kwetsbare of dichtbevolkte wijken niet alleen 

theoretisch maar ook praktisch toegang hebben tot sportaanbod, rekening houdend met 

kostprijs, bereikbaarheid en beschikbare begeleiders? 



   

4. Worden sportprojecten gekoppeld aan scholen, jeugdwerk of welzijnsactoren om jongeren die 

minder spontaan deelnemen actief toe te leiden? 

5. Hoe evalueert u of het huidige sportbeleid daadwerkelijk bijdraagt aan gezondheid, sociale binding 

en ontwikkelingskansen van jongeren in Brussel? 

Ik dank u. 

 

 

 


