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Dames en heren,  

 

De Commissie voor Cultuur, Jeugd, Sport, Samenleven en Gemeenschapscentra bracht op 

dinsdag 23 juni 2026 een studiebezoek aan Atlemo vzw. Het bezoek ving aan in de kantoren, 

gevestigd aan de Bergensesteenweg 145, 1070 Anderlecht en werd gevolgd door een bezoek 

aan een training in Sippelberg, Mahatma Gandhilaan 5, 1080 Sint-Jans-Molenbeek.  De heer 

Sven Gatz werd aangeduid als verslaggever.  

 

De Commissie werd onthaald door Maarten Dejonghe, voorzitter, Bilal Oualmakran, algemeen 

coördinator, Hamza Tajaouart, jeugdclubcoördinator en WimPoelman, coördinator vzw Les 

Gazelles de Bruxelles.  

 

 

 

 

Uiteenzetting door de heren Maarten Dejonghe, Bilal Oualmakran, Hamza Tajaouart en 

WimPoelman.  

 

Atlemo werd in 1997 opgericht vanuit Foyer vzw, op initiatief van voormalig topatleet Raf 

Wyns. De werking was achtereenvolgens gevestigd in de Moutstraat en de Broekstraat in 

Brussel, vooraleer te verhuizen naar Anderlecht en het Sippelberg-complex in Sint-Jans-

Molenbeek. De huidige coördinator is sinds bijna twintig jaar bij de club betrokken. In 2019 

werd Atlemo volledig zelfstandig ten opzichte van Foyer. Dit kaderde in het beleid van Foyer 

om sportclubs te verzelfstandigen zodra zij voldoende draagkracht hadden opgebouwd. 

 

Atlemo telt ongeveer driehonderd leden en beschouwt zichzelf als een middelgrote club. Het 

ledenbestand is sterk divers: bijna tachtig procent van de leden is jonger dan achttien jaar en 

ongeveer vijftig procent heeft recht op een verhoogde tegemoetkoming.  

 

De club voert bewust een laagdrempelig beleid. Het lidgeld bedroeg tot dit seizoen gemiddeld 

ongeveer tachtig euro. Door gestegen kosten wordt het lidgeld vanaf volgend seizoen lichtjes 

verhoogd. Dankzij het Paspartoe-kansentarief betalen leden met een verhoogde 

tegemoetkoming voortaan zestig euro, ongeveer veertig procent van het volle tarief, waardoor 

de laagdrempeligheid behouden blijft.  

 

De club zit met driehonderd leden vrijwel aan haar maximumcapaciteit. Deze beperking is 

voornamelijk infrastructureel van aard: de site laat geen verdere groei toe, zeker niet voor de 

jongste leeftijdsgroepen die in de winter binnen trainen. 

 

De jeugdwerking start vanaf vijf jaar (categorie "kangoeroes", twee trainingen per week) en 

bouwt op met meer trainingsmomenten voor oudere leeftijdsgroepen (negen tot twaalf jaar: drie 

tot vier trainingen per week). Vrijwel alle atletiekdisciplines worden aangeboden, met 

uitzondering van polsstokspringen, dat gespecialiseerde en schaarse trainers alsook dure 

infrastructuur vereist. Jongeren maken tot dertien à veertien jaar kennis met het volledige 

aanbod, vooraleer zich op één discipline toe te leggen.  

 

Naast de sportieve werking investeert Atlemo sterk in begeleiding: jaarlijkse stages (onder meer 

naar Breda), culturele uitstappen, gemeenschappelijk vervoer naar wedstrijden, 

interclubcompetities doorheen heel België, trainers- en animatoropleidingen, 

huiswerkbegeleiding en ondersteuning bij het zoeken naar vakantiejobs, financiële hulp en 
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administratief-juridisch advies. Deze brede aanpak draagt bij aan een sterkere verbondenheid 

van jongeren met de club en helpt de drop-out, die zich vooral rond vijftien à zestien jaar 

voordoet, beperken.  

 

Atlemo heeft een G-sportwerking, samen met Les Gazelles de Bruxelles, voor volwassenen met 

een mentale beperking. Sinds 2020 worden deelnemers op maandagochtend opgehaald bij 

voorzieningen zoals Zonnelied in Sint-Jans-Molenbeek en begeleid naar de atletiekpiste, 

waarna zij worden teruggebracht. 

 

Vrijwel alle trainers zijn voormalige jeugdleden die binnen de club zijn doorgegroeid. De club 

ziet een groeiende interesse bij jongeren om zelf als begeleider actief te worden. 

 

Atlemo gebruikt als voertaal het Nederlands, maar past zich gezien de meertalige context aan, 

onder meer via Franstalige communicatie naar ouders. De instroom van nieuwe leden verloopt 

onder meer via de Brede School Molenbeek, schoolinitiaties, samenwerking met zomerscholen, 

doorverwijzingen via organisaties zoals KET en deelname aan VGC-sportpromotie-

evenementen zoals Stadskriebels.  

 

De club werkt momenteel aan nieuwe wedstrijdformules (jeugdmeeting, een eerste cross op de 

site van Tour & Taxis, en binnenkort een eerste meeting voor oudere categorieën) en 

onderzoekt, samen met andere organisaties, de mogelijke heropstart van een stratenloop, als 

opvolger van een eerdere edities en van de vroegere Canal Run. Beide liepen in het verleden 

vast op een tekort aan vrijwilligers en organisatorische opvolging. 

 

Atlemo is een van de zes convenantclubs van de VGC. De overeenkomst loopt binnenkort af. 

Tegen november moet een nieuw beleidsplan worden ingediend. Deze VGC-ondersteuning 

maakt het mogelijk de functie van de coördinator te financieren. Een professionele kracht is 

noodzakelijk om de werking te kunnen dragen. Momenteel is de coördinator voltijds 

tewerkgesteld en is een tweede medewerker deeltijds actief; in een ideale situatie zijn twee 

voltijdse medewerkers nodig om alle taken kwaliteitsvol uit te voeren. 

 

Les Gazelles de Bruxelles vzw ontstond oorspronkelijk als loopgroep voor nieuwkomers en 

vluchtelingen en groeide uit tot een bredere sociaal-sportieve organisatie. De vzw werd in 2016 

officieel opgericht en is actief in verschillende opvangcentra in Brussel, waar animatoren ter 

plaatse sportactiviteiten organiseren.  

 

Sinds 2020 baat de organisatie ook de tweedehandswinkel Sportswitch uit. Dit initiatief is 

ontstaan tijdens de coronacrisis als antwoord op de vaststelling dat veel mensen niet over 

geschikte (betaalbare) sportkledij beschikken. Deelnemers kunnen een waardebon van twintig 

euro krijgen voor een sportoutfit; daarnaast functioneert de winkel als reguliere 

kringloopwinkel met lage prijzen (ongeveer twee euro voor een T-shirt, vier euro voor een 

broek of trui).  

 

De organisatie telt momenteel zeven personeelsleden en acht medewerkers tewerkgesteld via 

artikel 60. De artikel 60-medewerkers doen via de organisatie gedurende een jaar werkervaring 

op met het oog op integratie in de arbeidsmarkt. Voorbeelden van uitstroom zijn functies als 

bewakingsagent op Brussels Airport, in productiebedrijven, winkels of de sportsector. Dit 

project loopt sinds 2018 en wordt grotendeels gefinancierd met eigen middelen, aangezien 

enkel de lonen via de OCMW's worden gedekt en er geen structurele subsidie bestaat voor de 

begeleiding zelf. 
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Les Gazelles is sinds ongeveer drie jaar erkend binnen de sociale economie door het Brussels 

Hoofdstedelijk Gewest en bereidt momenteel een nieuwe erkenningsaanvraag voor. 

De organisatie is Nederlandstalig en hecht groot belang aan taalverwerving. Elke nieuwe 

medewerker moet (eventueel tijdens de werkuren) lessen Nederlands volgen. Hiervoor wordt 

samengewerkt met het Huis van het Nederlands. Taalverwerving opent deuren naar werk en 

netwerk. 

 

Door de renovatie van GC Nekkersdal, waar de winkel voorheen gevestigd was, verhuisde de 

organisatie naar Kuregem. Ondanks de uitdagende omgeving en problemen met het gebouw is 

de organisatie tevreden over de verhuis en ziet zij een duidelijke meerwaarde voor de wijk, 

onder meer via het zomerinitiatief Playcation.  

 

Les Gazelles is geen ledenvereniging. Deelnemers schrijven zich niet in voor een vast 

lidmaatschap, waardoor een exact ledenaantal niet voorhanden is. In de plaats daarvan 

registreert de organisatie participatiemomenten. Op jaarbasis gaat het om ongeveer vierduizend 

sportparticipaties, verspreid over een tiental wekelijkse sportactiviteiten (looptrainingen, 

fitness, dans, enzovoort). Deze keuze is bewust: in een context van opvangcentra, waar 

bewoners vaak slechts enkele maanden verblijven, zou een uitgebreide inschrijvingsprocedure 

- o.m. door taalbarrières - kostbare tijd kosten en drempelverhogend werken.  

 

Voor Les Gazelles is sport geen doel op zich, maar een middel voor integratie, welzijn, sociaal 

contact en uiteindelijk tewerkstelling. De organisatie merkt een toenemend aantal 

doorverwijzingen vanuit de OCMW's, onder meer als gevolg van wijzigingen in de 

werkloosheidsreglementering. Deelnemers met soms onrealistische verwachtingen (de ambitie 

om fitnesscoach te worden) worden begeleid naar een realistischer toekomstperspectief: 

bijvoorbeeld kinderanimatie. Eén voormalige deelnemer is aan de slag bij de VGC-sportdienst.  

 

De wijk waarin de organisatie actief is, behoort volgens de wijkmonitoring tot de jongste en 

armste van Brussel. De doelgroep evolueerde doorheen de jaren mee met internationale 

conflicten. Bij de opstart in 2013-2014 waren de deelnemers voornamelijk volwassenen uit 

diverse Afrikaanse landen, gevolgd door instroom uit Syrië, Afghanistan, Palestina en ook 

Oekraïne. Binnen één sportgroep alleen al werden ooit meer dan vijfentwintig verschillende 

talen en nationaliteiten geteld.  

 

Hoewel de organisatie in het begin vooral volwassenen (vanaf achttien jaar) bereikte, is de 

leeftijdsgrens geleidelijk verlaagd als gevolg van de toenemende aanwezigheid van jongeren in 

de opvangcentra. Sinds de verhuis naar Kuregem verwacht de organisatie deze grens verder te 

moeten verlagen. Met het zomerproject Playcation zet Les Gazelles bewust in op kinderen en 

jongeren, als antwoord op het beperkte aanbod aan speelruimte en jeugdactiviteiten in de wijk. 

 

De organisatie deelt mee dat de vraag naar haar aanbod de huidige capaciteit ruimschoots 

overstijgt en dat de werking, gemakkelijk zou kunnen verdubbelen. Structurele ondersteuning 

is voor Les Gazelles essentieel voor de duurzaamheid van de werking op lange termijn.  
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Terreinbezoek Sippelberg  

 

Tijdens het bezoek aan Sippelberg ging het gesprek voornamelijk de infrastructuur op en rond 

het terrein. Die wordt ervaren als ontoereikend en problematisch beheerd.  

 

Jaarlijkse sluiting van de atletiekpiste gedurende ongeveer één maand in de zomer, net tijdens 

het hoogseizoen voor atletiek (eind april tot eind september, met mei, juni, juli en september 

als belangrijke wedstrijdmaanden). De sluiting houdt verband met de zomersluiting van de 

gemeentelijke sportdienst, vergelijkbaar met de sluitingsperiode van voetbalclubs, hoewel de 

behoeften van atletiek volgens de aanwezigen wezenlijk verschillen.  

 

Verminderde toegankelijkheid: waar vroeger een apart toegangspoortje flexibele toegang 

toeliet, is deze sleutel intussen ingetrokken. Toegang is enkel nog mogelijk wanneer de site 

officieel geopend is door gemeentepersoneel.  

 

Gebrekkige transparantie en versnipperde bevoegdheidsverdeling bij het gemeentebestuur van 

Sint-Jans-Molenbeek: vragen van de club worden vaak doorverwezen zonder dat iemand 

effectief verantwoordelijkheid opneemt of een duidelijk antwoord geeft. Het enige 

aanspreekpunt ter plaatse, de sitebeheerder, heeft zelf geen beslissingsbevoegdheid; 

beslissingen worden genomen door de hogere directie en de bevoegde schepen.  

 

Een geplande grondige vernieuwing van de site werd om budgettaire redenen uitgesteld, terwijl 

dit voor Atlemo een belangrijke meerwaarde zou betekenen.  

 

Onderbenutting van bestaande ruimtes: de polyvalente zaal boven, geschikt voor onder meer 

krachttraining, wordt nauwelijks gebruikt door de hoge huurprijs (ongeveer dertien euro per 

uur. 

 

Daarnaast werd gewezen op een ruimer tekort aan atletiekinfrastructuur in het westelijke deel 

van Brussel. Een voormalige piste nabij het Weststation ligt al jaren verwaarloosd bij.  

 

Hoewel er elders plannen bestaan voor nieuwe sportvoorzieningen, zoals kunstgrasvelden, 

pleitten de aanwezigen ervoor dat ook atletiekinfrastructuur in de regio voldoende aandacht 

krijgt.  

 

Positief element is dat Atlemo vandaag wel over een vaste uitvalsbasis beschikt op het 

Sippelbergterrein, wat de club een zekere stabiliteit biedt. 

 

 

 

 

 

De verslaggever,       De voorzitter,  

Sven Gatz         Mathias VANDEN BORRE  

 

 

___________ 
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